
Lisa steht unter großem Druck. Die Zwanzig-
jährige ist schwanger und braucht dringend 
einen Wohnplatz, damit sie ihr Kind bei sich 
behalten kann. Aus ihrem Elternhaus wurde 
sie als Jugendliche hinausgeschmissen, 
Grund dafür waren heftige Konflikte mit ihrem 
Stiefvater. Allein gelassen und völlig überfor-
dert mit ihrer Situation, begann sie ihre Lehre 
als Einzelhandelskauffrau abzubrechen und 
Schulden zu machen. Als sie ihren Exfreund 
kennen lernte, dachte sie, es würde alles 
besser werden.

Doch als Lisa schwanger wurde, wollte er 
plötzlich nichts mehr von ihr wissen und 
warf sie aus seiner Wohnung. Seither hat sie 
keinen festen Wohnsitz mehr, was vor allem 
in Corona-Zeiten eine große Herausforderung 
ist. Ab und zu kommt sie bei Freunden oder 
ihrer Mutter unter. Zum Glück konnte das 
Haus für Mutter und Kind ihr zwei Monate vor 
der Geburt einen Wohnplatz anbieten.

Das Haus für Mutter und Kind in Linz hilft 
Schwangeren und Frauen mit ihren Kindern 
nach einer Trennung oder in einer Verlust- 
bzw. Krisensituation, ihr Leben neu zu ordnen. 
Bis zu zehn Frauen mit ihren Kindern finden 
hier gegen einen Mietkostenbeitrag eine 
begrenzte Wohnmöglichkeit von längstens 
eineinhalb Jahren. Jeder Familie steht eine 
eigene Kleinwohnung zur Verfügung.

Die Frauen erfahren im Haus Geborgenheit. 
SozialarbeiterInnen helfen ihnen beim Aufbau 
einer positiven Mutter-Kind-Beziehung, bei 
der Kindererziehung und Babypflege. Außer-
dem erhalten die Mütter Hilfe bei der Klärung 
rechtlicher Fragen, bei der Schuldenbewäl-
tigung und bei Behördengängen. Zusätzlich 
werden sie bei der Suche nach einem Arbeits-
platz und einer Wohnung unterstützt.

2025 haben 16 Mütter mit 26 Kindern im Haus 
für Mutter und Kind vorübergehend ein neues 
Zuhause gefunden und dort wieder Schritte in 
ein selbständiges Leben geplant.

„Mein Ziel ist es, gemeinsam mit meinem 
Kind in einer eigenen, leistbaren Wohnung zu 
leben. Ich möchte eine gute Mutter für meine 
Tochter sein und hier zeigen sie mir, wie mir 
das gelingen kann“, erzählt Lisa hoffnungs-
voll.

Bitte helfen Sie.

Spendenkonto Caritas für Menschen in Not: 
Raiffeisenlandesbank OÖ: 
Verwendungszweck: Haus für Mutter & Kind 
IBAN: AT20 3400 0000 0124 5000

Das Haus für Mut-
ter und Kind in Linz 
bietet Schwangeren 
und Müttern mit ihren 
Kindern in Krisensitu-
ationen eine zeitlich 
begrenzte Wohnmög-
lichkeit und gezielte 
Begleitung durch 
SozialarbeiterInnen. 
Für die Mütter wird so 
Zeit und Raum 
geschaffen, um ihr 
Leben neu zu ordnen.

Caritas Oberösterreich
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
spenden@caritas-ooe.at
Tel.: 0732 / 7610 - 2040
www.caritas-linz.at/spenden

Haus für 
Mutter und Kind

Unterkunft und Unterstützung für 
Frauen in Krisensituationen


